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Annexe 1 
Liste des médicaments en automédication (RMA.2.1 4° 

médicaments) 

 
Remboursement sur présentation de factures acquittées de pharmacie par le bénéficiaire de la garantie. 
Liste automédication susceptible d’évoluer en fonction des retraits du marché et du rapport efficacité-tolérance des 
médicaments. Consultable à tout moment sur entrain.fr et sur simple demande. Les noms en gras italique 
correspondent au principe actif du médicaments (générique). Les noms suivis d’un astérisque * sont des médicaments 
contenant de l’ibuprofène ou du kétoprofène - à ne pas utiliser en cas de fièvre ou d’infection. 
 

• Rhume : Physiodose, Physiomer 
 

• Rhinite allergique : Actifed allergie cétirizine, Alairgix allergie cétirizine, Alairgix rhinite allergique cromoglicate de 
sodium 2, Cétirizine, Cromorhinol, Dimegan, Doliallergie loratadine, Drill allergie cétirizine, Humex allergie cétirizine, 
Humex allergie loratadine, Humex rhume des foins à la béclométasone, Loratadine, Polaramine, Zyrtecset. 

 

• Antalgique : Advil*, Advilcaps*, Advilmed*, Algodol, Algodolcaféine, Alka seltzer, Antarène*, Antigrippine à l’aspirine, 
Aspegic, Aspirine, Aspro, Aspro caféine, Asproflash, Céfaline, Claradol,Claradol caféine, Dafalgan, Dolidon, Doliprane, 
Dolipranecaps, Dolipraneliquiz, Dolipraneorodoz, Dolipranetabs, Dolko, Efferalgan, Efferalganmed, Geluprane, 

Hemagene tailleur*, Ibupradoll*,Ibuprofène*, Intralgis*, Metaspirine, Nurofen*, Nurofencaps*,Nurofenfem*, 
Nurofenflash*, Nurofenpro*, Nurofentabs*, Panadol, Paracétamol, Paralyoc, Spedifen*, Spifen*, Toprec*, Upfen*. 

 

• Anxiété, troubles sommeil, dépression légère : Anxemil, Arkogélules aubéline, Arkogélules schscholtzia, 
Arkogélules houblon,Arkogélules passiflore, Arkogélules valériane, Biocarde, Biomag agrumes, Cardiocalm, Complexe 
Lehning gelsemium, Composé Boiron passiflora, Donormyl, Doxylamine, Elusanes aubépine, Elusanes eschscholtzia, 
Elusanes natudor, Elusanes passiflore, Elusanes valériane, Euphytose, Granions de lithium, Homéogène 46, 
Homéonormyl, Lehning L72, Lidene, Noctyl, Oligosol lithium, Omezelis, Passiflorine, Plenesia nervosité, Santane n9, 
Sédatif PC, Sédopal, Somnidoron, Spasmine, Stressdoron, Sympathyl, Tranquital, Zenalia. 

 

• Troubles digestifs > antidiarrhéiques : Diaretyl, Diarfix, Diastrolib, Ercestop, Gastrowell lopéramide, Imodiumcaps, 
Imodiumduo, Imodiumlingual, Imodiumliquicaps, Indiaral, Lopéramide, Racécadotril, Tiorfast 
 

• Troubles digestifs > laxatifs : Casenlax, Duphalac, Eductyl, Forlax, Forlaxlib, Huile de paraffine, mportal, Lactulose, 
Lansoyl, Laxaron, Lubentyl, Macrogol, Melaxib, Melaxose, Microlax macrogol, Movicol, Normacol, Parapsyllium, Psylia, 
Psyllium, Restrical, Sorbitol, Spagulax, Transilane, Transipeg, Transipeglib, Transulose. 

 

• Troubles digestifs > ballonnements : Acticarbine, Arkogélules charbon végétal, Bolinan, Carbactive, Carbolevure, 
Carbosylane, Carbosymag, Charbon de Belloc, Dolospasmyl, Formocarbine, Météospasmyl, Météoxane, Pepsane, 
Phloroglucinol, Polysilane, Rennie déflatine, Siligaz, Spasfon lyoc, Spasfon, Spasmocalm. 

 

• Troubles digestifs > troubles dyspectiques (digestion difficile) : Acticarbine, Arginine, Arkogélules artichaut, 
Arkogélules fumeterre, Bi citrol, Canol, Carbolevure, Carominthe, Chophytol 20 pour cent, Citrate de bétaïne, Composé 
Boiron chelidonium, Composé Boiron nux vomica, Digedryl, Elusanes artichaut, Elusanes boldo, Elusanes fumeterre, 
Formocarbine, Gastrocynésine, Homéodigéo, Homéorégul, Lehning L114, Oddibil, Oxyboldine, Pancrelase, Solution 
stago diluée, Sorbitol, Vibtil. 

 

• Troubles digestifs > brûlure estomac : Alginate de sodium /bicarbonate de sodium, Carbosymag, Gastropax, 
Gastropulgite, Gaviscon, Gavisconell, Gavisconpro, Gelox, Inipepsia, Ipraalox, Maalox, Marga, Mopralpro, Moxydar, 
Neutroses, Oméprazole, Pantoloc control, Pantoprazole, Phosphalugel, Rennie, Rennieliquo, Xolaam. 

 

• Panier petite enfance : Sérum physiologique quelle que soit la marque, Mouche bébé quelle que soit la marque, 
Erythème fessier du nourrisson (ABCderm, babygella, éosine, Primalba, Weleda calendula). 

 

• Test grossesse : Actavis test, Alvita test de grossesse, Ageti test de grossesse, Arrow test, Clearblue grossesse, Elle 
test, Exacto test, G test, My test grossesse, Pharmea test de grossesse, Polidis test grossesse, Predictor test, Surestest. 

 

• Test ovulation : Alvita test d’ovulation, Clearblue ovulation, Easy test, Exacto ovulation, My test ovulation, Pharmea 
test ovulation, Polidis test ovulation. 

 

• Dépistage infection urinaire : Uritest. 
 

• Auto tensiomètre au poignet ou bras : Cooper, Hartmann, Magnien, Marque verte, Nais, Omron, Orgalys, Pharmea, 
Tensoval, Thuasme. 

 

• Médicaments et spécialités homéopathiques. 
 
 


